
1日 1日+脳 脳

身長・体重・標準体重・体格指数・腹囲 ○

体脂肪率 ―

収縮時血圧・拡張期血圧 ○ ○ ○

白血球数・赤血球数・血色素量・血小板数・ヘマトクリット値 ○

MCV・MCH・MCHC・血液像 ―

ABO・Ｒｈ（初回のみ） ○ ○ ―

HBｓ抗原・ＨＣＶ抗体・梅毒反応（TPHA法・RPR法）・CRP ○ ○ ―

総コレステロール・中性脂肪・HDLコレステロール

LDLコレステロール・non-HDLコレステロール

総蛋白・アルブミン・GOT・GPT・γ－GTP ○

総ビリルビン・LDH・ALP・コリンエステラーゼ ―

腎 尿素窒素・血清クレアチニン・e-GFR ○ ○ ○

膵 血清アミラーゼ ○ ○ ―

痛風 尿酸 ○ ○ ○

空腹時血糖・HbA1c(NGSP値) ○ ○ ○

蛋白・糖・ウロビリノーゲン・潜血 ○

比重・ｐH・沈査 ―

肺活量・％肺活量・努力性肺活量・１秒率 ○ ○ ―

免疫学的便潜血反応(2回法) ○ ○ ―

安静時心電図・心拍数 ○ ○ ○

胸部X線撮影（直接・2方向撮影） ○ ○ ―

食道・胃・十二指腸X線撮影（直接） ◎ ◎ ―

食道・胃・十二指腸内視鏡検査　※必要があれば組織検査を行う ◎ ◎ ―

腹部超音波検査 ○ ○ ―

頸動脈超音波検査 ○ ○ ○

パルスドプラー・カラードプラー検査（頸動脈） ― ○ ○

視力検査・眼圧検査 ―

眼底検査 ○

聴力検査（オージオメーター） ○ ○ ―

○ ○

男性のみ 男性のみ

○ ○

女性のみ 女性のみ

頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査・頸動脈ＭＲＡ検査 ― ○ ○

栄養士による集団栄養指導 ― ― ―

医師による問診・診察・結果説明 ○ ○ ○

集団栄養指導

診　察

　　※　◎は、胃の検査がどちらかの選択制になります。
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糖代謝

超音波検査

婦人科検査

（腫瘍マーカー）

ＭＲ検査

CA15-3・CA125・SCC

内視鏡検査

眼科検査 ○ ○

呼吸機能検査

便検査

―

耳鼻科検査

前立腺癌検査 ＰＳＡ（前立腺特異抗原） ―

心電図検査

Ｘ線検査

尿検査 ○ ○

脂質 ○ ○ ○

肝・胆道 ○ ○

感染症

ドック検査項目　

検査区分 項　　　　　　　　　　　　　　　　　　目
実施項目

身体計測 ○ ○

血圧

血液一般 ○ ○

血液型
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