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患者支援センターからみなさんへ 

 

 お薬は病気やけがの治療などで大切な役割を果た

します。しかしながら、本来望んでいない作用がで

るリスクもあります。 

 

 お薬を安全に使っていただけるよう、 

     正しい飲み方についてお伝えします。 
 

 

 

 
 

   

    

  

       
       

          

 

       

       

       

 

      

 

      

              

 薬剤部から皆様へ 薬を通じて健康な生活を！ 

佐野市民病院薬剤部では、 

入院患者様の調剤をはじめ、抗がん剤

の注射の調整、チーム医療への参加等、

お薬に関連した様々な業務を行ってい

ます。 

 

処方箋一枚一枚に対してお薬の量や使

い方に問題がないか確認しています。 

 服用のタイミングを確認しましょう！ 

 ① お薬の袋や説明書は必ず読んで確認 

   してから飲みましょう。 

 ② 決められた量を正しく守って飲みましょう。 

 ③ 一度に２回分飲むことはやめてください。 

患者様がより健康な生活

が送れるよう、薬を通じ

てお手伝いさせていただ

きます。    
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薬の正しい飲み方 コップ１杯程度の水、又は白湯（ぬるま湯）で飲んで下さい。 

量が少ないと食道や胃、腸にくっついて荒れてしまう事があります。 

 

お茶や牛乳、コーヒー、 

ジュースなどとは飲まないで下さい。 
※薬の効果を強めたり弱めたりする事があります。 


